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1 de octubre de 2026

DESARROLLADO POR COMUNIDAD TRADING

Qué es y para qué sirve

El Gestor Emocional es un complemento para NinjaTrader 8 que te frena cuando ya ganaste o

perdiste lo suficiente en el día. Su objetivo es evitar el overtrading: seguir operando por impulso
después de una racha mala o buena.

Tú le pones tres límites a cada cuenta:

Pérdida máxima: lo máximo que aceptas perder en el día.

Meta de ganancia: cuando la alcanzas, terminas el día.

Operaciones máximas: cuántas operaciones puedes hacer en el día.

Cuando llegas a cualquiera de los tres, el Gestor cierra todas tus posiciones (incluidas las

abiertas), cancela tus órdenes y bloquea la cuenta hasta el día siguiente a las 6:00 p. m. de

Nueva York. Mientras está bloqueada no puedes abrir operaciones nuevas, ni desde el Chart
Trader ni desde ningún otro lugar.

No existe un botón para desbloquear a mano. Es a propósito: la idea es que no puedas

saltarte la regla en un momento de impulso.

Paso 1. Abrir el Gestor

En el Centro de Control de NinjaTrader, haz clic en Nueva y, al final de la lista, en Gestor
Emocional.
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Se abre la ventana del Gestor. Puedes cerrarla cuando quieras: el control de tus cuentas sigue

funcionando en segundo plano.

Conoce la pantalla

La ventana tiene tres zonas: el resumen arriba, la configuración general en la barra gris y una

tarjeta por cada cuenta.
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Resumen (arriba a la derecha)

Recuadro Qué te dice

Cuentas vigiladas Cuántas cuentas está controlando el Gestor

Bloqueadas Cuántas cuentas ya no pueden operar hoy

PnL vigilado hoy Ganancia o pérdida del día sumando las cuentas vigiladas

Reinicio en Tiempo que falta para que todo se reinicie y se desbloquee

Barra de configuración general

Reinicio diario (hora NY): hora en que empieza un día nuevo. Déjala en 18:00, que es

cuando abre la sesión de futuros.

Realizado por variación de saldo: déjala marcada. Así el Gestor cuenta también las
comisiones.

Margen de seguridad: hace que el Gestor cierre un poco antes de tu límite, para cubrir el

deslizamiento. Con 10 % y un límite de $300, cierra en -$270.

Aplicar: guarda los cambios de esta barra.
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Mostrar todas las cuentas: muestra también las cuentas desconectadas o de prueba

(Backtest, Playback).

Tarjeta de cada cuenta

Punto verde junto al nombre = cuenta conectada.

Etiqueta de estado: OPERANDO (vigilada), SIN VIGILAR, ÚLTIMA OPERACIÓN (llegaste al

máximo y solo puedes cerrar la que tienes abierta) o BLOQUEADA.

PnL del día: tu resultado del día, que suma lo ya cerrado (Realizado) y lo abierto (Flotante).

Tres barras: cuánto llevas de tu pérdida máxima, cuánto llevas de tu meta y cuántas

operaciones has hecho.

Abajo, los campos para escribir tus límites.

Paso 2. Configurar una cuenta

Hazlo antes de tu primera operación del día. Repite estos pasos en cada cuenta que quieras

controlar.

1. Busca la tarjeta de la cuenta (por ejemplo, Sim101).

2. En Pérdida máx $ escribe lo máximo que aceptas perder hoy, en dólares. Ejemplo: 300 .

3. En Meta ganancia $ escribe tu meta del día. Ejemplo: 900 .

4. En Ops máx escribe cuántas operaciones puedes hacer. Ejemplo: 2 .

5. Haz clic en Guardar límites.

6. Marca la casilla Vigilar esta cuenta.

Si en un campo pones 0 , ese límite queda desactivado.

Sabrás que quedó bien porque:

La etiqueta de la tarjeta cambia a OPERANDO y el borde se pone azul.

La barra de pérdida muestra "cierra en $270" (tu límite menos el margen de seguridad).

Abajo aparece el mensaje "límites guardados".
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Importante: si la casilla Vigilar esta cuenta está desmarcada, el Gestor solo muestra

números y no protege esa cuenta. Escribir los límites no es suficiente.

Qué pasa cuando llegas a un límite

El Gestor actúa solo, en menos de un segundo. No tienes que hacer nada.

1. Cierra todas las posiciones de esa cuenta, incluidas las que están abiertas.

2. Cancela todas las órdenes pendientes (stops, objetivos, límites).

3. Muestra un aviso con el motivo del bloqueo. Haz clic en Aceptar para cerrarlo.
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Desde ese momento la cuenta queda BLOQUEADA hasta la hora de reinicio del día siguiente:

La tarjeta se pone roja y muestra el motivo y la cuenta regresiva para el desbloqueo.

Los botones del Chart Trader (Comprar, Vender, Rev, Cerrar) se apagan cuando esa cuenta

está seleccionada.

Si intentas entrar por otro lado (SuperDOM, una estrategia ATM, clic en el gráfico), la orden

se cancela al instante.
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Límite de operaciones: cuando llegas al máximo, el Gestor no corta la operación que tienes

abierta. La etiqueta cambia a ÚLTIMA OPERACIÓN: solo te deja cerrarla (stop, objetivo o botón
Cerrar). Cuando quedas sin posición, la cuenta se bloquea.

Es normal que el resultado final quede unos dólares por encima del punto de cierre. En el
ejemplo, el cierre se disparó en -$295 y la cuenta terminó en -$365 por el deslizamiento y las

comisiones. Por eso existe el margen de seguridad.

Reglas importantes y preguntas frecuentes

¿Puedo cambiar mis límites durante el día?
Solo para hacerlos más estrictos (por ejemplo, bajar la pérdida máxima de 300 a 200). Si

intentas aflojarlos (subir la pérdida, subir las operaciones o desmarcar Vigilar esta cuenta), el
cambio queda pendiente para mañana y la tarjeta lo muestra en amarillo.

¿Puedo desbloquear una cuenta antes de tiempo?
No. Se desbloquea sola a la hora de reinicio (6:00 p. m. de Nueva York, 5:00 p. m. en Colombia

cuando Nueva York está en horario de verano). Reiniciar NinjaTrader tampoco la desbloquea.

Reinicié mi cuenta Sim101, ¿eso cuenta como pérdida?
No. Si el saldo cambia sin operaciones, el Gestor lo toma como un ajuste (reinicio, depósito o

retiro) y no lo suma a tu resultado del día. Reiniciar la cuenta tampoco la desbloquea.
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Mi cuenta no aparece en la ventana.
Revisa que esté conectada (punto verde). Si no lo está, marca Mostrar todas las cuentas.

¿Qué límite debo poner en mi cuenta de fondeo?
Uno un poco menor al límite diario que te da la empresa. Si te permiten perder $1.000,
configura entre $850 y $900 y deja el margen de seguridad en 10 %.

Antes de usarlo con dinero real

☐ Pruébalo primero en una cuenta Sim.

☐ Compara el PnL de la tarjeta con la pestaña Cuentas de NinjaTrader.

☐ Configura los límites antes de la primera operación del día.
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